Zapisem to zacind...
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V poslednich letech pedagogové zaznamenavaji zvySeny pocet déti s odkladem skolni
dochéazky. Neni to dano jenom zvySenym vyskytem vyvojovych poruch u déti.

V téchto dnech probihd na zakladnich Skolach zapis zakt do budoucich 1. tiid. Je to velka
udalost v zivoté kazdého ditéte. Predznamenava jeho vstup do skoly a zacatek
osamostatiiovani a piipravy na zivot. Nejde zdaleka jenom o ufedni akt. Skoly se na piijeti
novych zakl specialné pripravuji.

Zapisy probihaji ve slavnostni atmosféte, pod vedenim nejzkusenéjsich, zpravidla tfidnich
ucitelek budoucich prvnich tfid. Soucasti zapisu je pohovor s ditétem, ve kterém ziskaji
ucitelky zakladni orientaci o zralosti ditéte pro nastup do skoly. Sleduje se jeho schopnost
komunikovat, kvalita mluveného projevu, schopnost drzet tuzku, poznavat barvy a dalsi
elementarni dovednosti nutné pro bezproblémovy vstup do skoly. K pfijemné atmosféie
zapisu na mnoha Skoldch pfispivaji star§i budouci spoluzici, ktefi pro nastupujici zZacky
vyrabé&ji a predavaji drobné darecky a upominky.

Zapisem proces vstupu do prvé tfidy nezacina a ani nekon¢i. Skutecnosti je, ze urcity vék neni
vstupenkou do Skoly. Kritériem je jeho Skolni zralost. Tu ale nikdy nemiize posoudit
nékolikaminutovy rozhovor ucitele s ditétem pfi zapisu. U déti, které maji potize a urcitym
zpusobem ve vyvoji za ostatnimi détmi zaostavaji, ma vyznamné slovo détsky Iékar a
specialni pedagog nebo psycholog. Nezastupitelnou roli pfi konecném rozhodovani hraji
pedagogicko-psychologické poradny, na které se mohou rodi¢e bud’ sami, nebo
prostiednictvim predSkolnich zatizeni obratit. Odbornici provedou s détmi speciélni testy a na
zaklade jejich vysledkl doporuci rodi¢lim nastup ¢i odklad Skolni dochazky. Koneéné slovo
tomto vyznamném rozhodovani maji rodice ditcte.

Odklad Skolni dochédzky neni pro dité¢ Zddnym hendikepem. Naopak, ve vétsiné détem,
projevuji télesnou nebo dusevni nezralost, odklad nastupu do skoly pomtize. V nékterych
ptipadech je ale odklad jen oddalenim feSeni nestandardniho vyvoje ditéte, které se vyviji s
uréitymi problémy. Je proto dobré naslouchat doporuceni odbornikii a v ptipadech, kde jsou
doporucovana pro postiZzené déti specidlni pedagogické zatizeni, o zatazeni déti do nich vazné
uvazovat. K bezproblémovému vstupu ditéte do Skoly tak pfispivaji rozhodujici mérou
samotni rodice.

V poslednich letech pedagogové zaznamenavaji zvySeny pocet déti s odkladem Skolni
dochazky. Neni to dano jenom zvysenym vyskytem vyvojovych poruch u déti. Casto je na
vin¢ nedostatecna vychovna péce rodict, ktefi rozvoji schopnosti déti nevénuji pozornost. Na
Skolu je tfeba déti soustavné ptipravovat a to doslova od narozeni. Nejde o to, aby rodice své
déti dopredu ucili. Jde o bézné navyky, dovednosti a bézné lidské schopnosti. Rodice musi
déti naucit poradku, zodpovédnosti za sebe, ur€ité discipliné a dennimu fadu. Mezi
samoziejmé dovednosti patii schopnost déti obléci se, starat se o své véci. Ale také
samostatn¢ se vyjadiovat, spravné mluvit. Pravé tady maji mnohé nastupujici déti v posledni
dobé nejvétsi potize. Dokazuje to zkuSenost, o které hovoii budouci ugitelka 1. tidy ZS v
Kopidlné pi. Jana Hladikova :

"Pribyva deéti, které maji velké problémy s vyslovnosti. Materska skola jim nabizi specialni
vyevik k napraveé téchto potizi, které vede odborné pripravena ucitelka - logopedka. Je
smutné, Ze mnozi rodice tuto nabizenou moznost nevyuzivaji. A i ti co ji vyuZiji, s ucitelkou



nespolupracuji. Naprava problémii je bez podpory a spoluprdace rodicit nemozna. Rodice si
musi udelat kazdy den alespon chvilku na spolecny nacvik slovnich cviceni s ditetem, které jim
logoped zadava. Je paradoxni, ze v tomto nacviku dosahuje ve skupinée deéti ze Skolky v
Kopidiné nejlepsich vysledkii holcicka vietnamskych rodici."

Pani ucitelka Hladikova se obraci na rodice budoucich prvinakt s vyzvou k nacviku mluvniho
projevu déti:

" Vsechno se da do zacatku skoly docvicit. Ale trénovat se musi denné a nejen ve skolce, ale i
doma. Dité si musi vSechny hlasky poradné zafixovat a naucit se je pouzZivat v bézné reci. Jak
muize jednou dité ve Skole spravné psat, kdyz misto slysené kukacky si samo pro sebe diktuje
tutacka, strecha je cecha a domecek je omechtek? "

Jeji vyzva je adresovana nejen rodicim kopidlenskym budoucim skoldktim :

"Rodice, pomozte svym détem, aby jejich vstup do skoly byl uspésny. Aby do skoly chodily s
radosti, bez uzkosti a pocitiit ménécennosti."

Autor je ucitelem zdkladni skoly s 35 lety praxe.



